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 lkfgfR;d lfefr egkfo|ky; dh Nk=kvksa ds lokZaxh.k fodkl gsrq ,d 

l'kDr eap iznku djrh gS ftlls lt̀u'khyrk ,oa lEizs’k.k dyk ds ek/;e ls 

os thou iFk ij fujUrj lQyrk ds fofHkUu vk;keksa dks izkIr dj ldsaA 

fo|kfFkZ;ksa ds Kkuo)Zu ds mn~ns'; ls o’kZi;ZUr vusd dk;ZØeksa dk vk;kstu 

fd;k x;k ftlls os lelkef;d ,oa izklafxd fo’k;ksa ij Hkh vfHkO;fDr ds 

ek/;e ls lkfgR; o vU; fo’k;ksa ds izfr #fp ,oa communicative skills dk 

fodkl dj ldsaA  

 izkpk;Z MkW- ehuk c;k ds laj{k.k] lfefr izHkkjh MkW- f'kos 'kekZ ds funsZ'ku 

,oa lfefr lnL;ksa MkW- rhFkkZuUn feJ] MkW- pUnuckyk ek#] MkW- lfork ofMZ;k] 

MkW- e/kq lka[kyk] MkW- Jqfr V.Mu ds lfØ; lg;ksx ls Lojfpr dfork ikB] 

Hkk’k.k] okn&fookn] fuca/k] fopkj vfHkO;fDr] okd&dkS'ky creative expression 

izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA 

 ekg flrEcj esa *jk’Vªfirk egkRek xk¡/kh ds thou ls lh[k* fo’k;d fopkj 

vfHkO;fDr izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA izfr;ksfxrk ifj.kke bl 

izdkj jgs %& 

 loZJs"B vfHkO;fDr % lqJh uezrk Mkaxh] ufUnrk tkjksyh] gf’kZrk lqFkkj ,oa 

 t;Jh dPNkokA 
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 Nk=kvksa dks lqlaLdr̀ ,oa laLdkfjr cukus gsrq *R;ksgkj] mRlo ,oa thou 

ewY;* fo’k; ij fucU/k izfr;ksfxrk vk;ksftr gqbZA ftlesa lqJh ofurk 

'kekZ ,oa fMEiy vghj us izFke LFkku izkIr fd;kA johuk es?koky ,oa 

gf’kZrk lqFkkj Øe'k% f}rh; o r`rh; jghA   

 fnukad 04 vDVwcj 2022 dks xk¡/kh t;Urh lIrkg ds volj ij 

vk;qDrky; }kjk izkIr izi= dh vuqikyuk ds lUnHkZ esa ftyk Lrjh; 

Hkk’k.k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;k ftldk fo’k; Fkk % *xk¡/kh 

thou n'kZu*A 

  xkSjo dk fo’k; gS fd egkfo|ky; dh lqJh yko.;k iqjksfgr us 

 izFke LFkku izkIr fd;kA 

  8 vDCwcj dks egkRek xk¡/kh ds thou ij vk/kkfjr ftyk Lrjh; 

Quiz Contest dk vk;kstu fd;k x;kA 'kkafr ,oa vfgalk funs'kky;] 

t;iqj }kjk funsZf'kr bl dk;ZØe esa xk¡/khth ds thou ij dsfUnzr 6 

rounds j[ks x;sA mn;iqj ftys ds fofHkUu egkfo|ky;ksa ds 7 ny cuk;s 

x;s ftuds uke bl izdkj gSa % lR;] vfgalk] /keZ] laLdkj] lkSgknZ] lkgl 

,oa la;eA iqu% xkSjo dk fo’k; gS fd egkfo|ky; dh Vhe us mRd’̀V 

izn'kZu dj izFke LFkku izkIr fd;kA fotsrk Vhe dh Nk=kvksa ds uke bl 

izdkj gSa %& lqJh xfjek xxZ] uezrk Mkaxh] vkfjQk [kku] izkph pkSchlk] 

fiz;ka'kh raojA  
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  ds volj ij lEiw.kZ egkfo|ky; dh 

Nk=kvksa esa f'k{kk dh psruk ds lrr~ lapkj gsrq *f'k{kk dk vFkZ ,oa egRo* 

fo’k; ij fopkj vfHkO;fDr dk;ZØe dk vk;kstu x;k x;kA lqJh dapu 

dqaoj] papy jk.kkor] lquS;uk ikyhoky] #DD;k] funk [k+ku bR;kfn dh 

izLrqfr;k¡ iz'kaluh; jghA  

  ds volj ij cky eu dh lqUnj 

iszj.kh; dFkk ‘The Beautiful and Motivational Story of the Child’s Mind & 

Heart’ fo’k;d cky dkS'ky ,oa izHkkoh ys[ku Presentation session j[ks 

x;sA dfork ikB esa izFke lqJh twgh HkVukxj] dYiuk dqekor] f}rh; 

jfouk es?koky] uezrk Mkaxh o r`rh; uhye ‘o Js;k tks'kh jghaA  

 dks *lafo/kku ,oa MkW- Hkhejko vEcsMdj dk 

;ksxnku* fo’k;d ftyk Lrjh; fuca/k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k 

x;kA mn;iqj ftys ds 121 Nk=&Nk=kvksa us Hkkx fy;kA iqu% xkSjo dk 

fo’k; gS fd egkfo|ky; dh lqJh lksukyh jkBkSM+ us f}rh; LFkku izkIr 

fd;kA 

  esa vk;ksT; fofHkUu dk;ZØeksa esa mRd"̀V izLrqfr ds 

vk/kkj ij lqJh xfjek xxZ (B.Sc. III year)  

 25 uoEcj dks egkfo|ky; Lrj ij Lojfpr dfork ikB ,oa okn&fookn 

izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA okn&fookn dk fo’k; Fkk % 
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*orZeku ifjisz{; esa lks'ky ehfM;k ;qokvksa ds lt̀ukRed fodkl esa 

lgk;d gS*A 

  esa lqJh es?kuk 'kekZ izFke] euh’kk lsu f}rh;] 

 moZ’kh  Jhekyh rr̀h; jghA  

 Lojfpr dfork ikB esa lqJh dksey mnkor o dYiuk dqekor izFke o 

 xfjek xxZ f}rh; jghA 

 iqu% xkSjo dk fo’k; gS fd jktdh; egkfo|ky;] egkjk.kk izrki] 

fpÙkkSM+x<+  esa vk;ksT; laHkkx Lrjh; jfpr dfork&ikB ,oa okn&fookn 

izfr;ksfxrkvksa e sa Øe'k% lqJh dYiuk dqekor f}rh; ,oa moZ’kh Jhekyh 

r`rh; jghA 

mUur Hkkjr vfHk;ku ,oa lkfgfR;d lfefr ds la;qDr rRoko/kku esa  

 fnukad 21 ls 24 fnlEcj dks ljdkj dh ¶ysxf'ki ;kstukvksa ij 

vk/kkfjr vk'kqHkk’k.k ,oa fuca/k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA mUur 

Hkkjr vfHk;ku dh leUo;d MkW- yktoUrh cukor FkhA 

 21-12-2022 vk'kqHkk’k.k izfr;ksfxrk & izFke pj.k  

 fo"k; % 

 ifj.kke bl izdkj jgs %  izFke & xfjek xxZ 

     f}rh; & xk;=h esgrk] vk¡py pkSchlk] 

       fnO;ka'kh lksuh 
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     r`rh; & fjrq daoj] xfjek eh.kkA 

 22-12-2022 vk'qkHkk’k.k izfr;ksfxrk & f}rh; pj.k  

 ifj.kke bl izdkj jgs %  izFke & johuk xxZ 

     f}rh; & ouhrk 'kekZ 

     r`rh; & dapu dqaoj ,oa vfurk xxZ 

 23-12-2022 fuca/k izfr;ksfxrk & izFke pj.k  

 fo"k; %  

 ifj.kke bl izdkj jgs %  izFke & ofurk 'kekZ ,oa xfjek xxZ] funk [kku 

     f}rh;& ekyfoUnj lkyoh] cq'kjk [kku]  

     fjrq dqaoj 

     r`rh; & ruqtk ikVhnkj o [kq'kcq xjkfl;kA 

 24-12-2022 fuca/k izfr;ksfxrk & f}rh; pj.k  

 ifj.kke bl izdkj jgs %  izFke & lqJh xfjek xxZ 

     f}rh;& df̀rdk iwfcZ;k 

     r`rh; & yko.;k iqjksfgr 

 mUur Hkkjr vfHk;ku ,oa lkfgfR;d lfefr }kjk fnukad 21 ls 24 

fnlEcj dks vk;ksftr dk;ZØeksa@izfr;ksfxrkvksa dk iqjLdkj forj.k 

lekjksg fnukad 27 fnlEcj dks j[kk x;k ,oa fotsrk Nk=kvksa dks iqjLdr̀ 

fd;k x;kA  
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 tuojh ekg esa ljLorh okfVdk dks lqUnj eqDrkdk'k esa ‘Creative Expression 

in Open Air Session’ dk vk;kstu fd;k x;kA Nk=kvksa esa creativity ds lkFk 

gh positivity dk fodkl dks ,oa izd`fr isze ls laosnu'khyrk dk lekos'k Hkh 

gks blh eUrO; ls bl dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA Nk=kvksa us 

*Nature’, ‘Time’ ¼le;½] ty] /ofu] iznw’k.k] ‘Self-Respect’ *ek¡*] ‘Mother 

Nature’, *Qwy*] ‘Parents’ vkfn fo’k;ksa ij ekSfyd fopkjksa dks ys[ku ds 

lkFk&lkFk drawing o art ls pictures cukdj ,oa cksydj Hkh vfHkO;Dr 

fd;kA lqJh vk'kk ikyhoky] fuf/k lksE;k] fjrq dqaoj] 'khry iztkir] uhrw 

jktiwr] fleju csx] fo'kk[kk jsxj] Vhuk eh.kk] e/kq eh.kk] ehuy lqFkkj] 

ofurk 'kekZ] vatfy iztkir] fouhrk dqekor] ik;y rsyh] fu'kh Jhekyh] 

t;Jh dPNkok] vuq fllksfn;k] xqfM+;k eh.kk dh izLrqfr;k¡ iz'kaluh; jgh 

rFkk fotsrk Nk=kvksa dks iqjLdkj ,oa izek.k&i= iznku fd, x,A 
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